Lions-Quest’

Macht junge Menschen fit flir's

LEBEN

LIONS QUEST -
LEBENSKOMPETENZ- und
PRAVENTIONSPROGRAMM

ZIEL:
+ Unserer Jugend mehr ,soziale Kompetenz® zu vermitteln,
+ unsere Jugendlichen aus der virtuellen Welt in die reale Welt zuriickzuholen

HERAUSFORDERUNGEN
Soziale Kompetenzen sind bei Jugendlichen sehr unterschiedlich entwickelt
Losung von Konfliktsituationen durch Gewalt und Emotionen anstatt durch sachliche Diskussion
Soziale Kompetenzen ist kein spezifisches Unterrichtsfach, sondern eine ,Querschnittsmaterie®

Mangelndes Differenzierungsvermogen vieler Jugendlicher zwischen Realitat und der virtuellen Welt

INHALTE:

Lions Questist ein strukturiertes Curriculum, welches die Entwicklung und Schulung von sozialen Kompetenzen fir
Jugendliche in der Altersgruppe der 10-20 Jahre zum Inhalt hat. Es wurde von LIONS entwickelt und wird weltweit
(in Gber 100 Landern) erfolgreich eingesetzt. LIONS Quest ist das einzige (!) anerkannte Lebenskompetenz-Schu-

lungsprogramm in der padagogischen Ausbildung in Deutschland. Schnittstelle und Vermittler sind unsere Lehre-

rinnen und Lehrer, die mit Lions Quest Instrumente (,Werkzeug/Rezepte") in die Hand bekommen, um damit einen
wichtigen Beitrag in der Personlichkeitsentwicklung unserer Jugend optimal zu leisten.
Die Jugendlichen lernen in der Schule einen wertschatzenden Umgang
Sachlicher Diskurs statt emotionale Gewalt
Vermeidung von Mobbing und Diskriminierung
Entwicklung und Nutzung der menschlichen Potenziale unserer Jugendlichen vor dem Eintritt in die Berufswelt
Lehrerinnen und Lehrer lernen Stresssituationen (mit Jugendlichen, Eltern und Kollegen) besser zu bews
Vermeidung von Uberforderung und/oder Burn-out-Symptomen
Enge Kooperation mit Bildungseinrichtungen osterreichweit

5 GRUNDE FUR LIONS QUEST
Anerkanntes und ganzheitliches Lebenskompetenzprogramm
Wissenschaftlich fundiert — LQ wird laufend wissenschaftlich weiterentwickelt und evaluiert
Direkte Umsetzbarkeit im Unterricht
Lebenskompetenzprogramm AUCH zur Gesundheitsforderung unserer Lehrer/innen
Nachhaltig fur die Lebenswelten SCHULE UND BERUF




Grols werden unsere Kinder ganz alleine,
mit Hilfe von Lions Quest werden
sie erwachsen.

KERNSTRATEGIE: DERWEG ZUR LIONS-QUEST-ZERTIFIZIERUNG:

LQ liefert ein komplettes Konzept fiir das
Thema Lebenskompetenz

Win-win-Situation durch LQ Giitesiegel

Schulen mit LQ-Giitesiegel (Beispiele)
t‘_.

ommen.

Wir danken unseren Partnern:

\0“5 QUE; Lions Quest Osterreich

i~ ORD . N 7 Dr. Ferdinand Hacker

Em— H‘- “LTER INTERE“ W M 0664 855 4187

be the first S e ferdinand.hacker@aon.at
i www.Lions-Quest.at



